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支气管超声波内视镜 

检查 

    Health Information  

健康信息 

可能出现的并发症： 
   

其实支气管超声波内视镜检查是一

个安全的检查，在检查过 程中可能

引起的并发症 : 
 

◇ 轻微气胸(1%，可自行消失) 

◇ 轻微咳血 

◇ 轻微发烧或纵膈发炎(少于 1%) 

◇ 严重气胸(0.5%，需要引流治疗) 

◇ 严重咳血(0.2%) 

◇ 死亡危机，少于 0.1%  
 

如有心肺功能不良、高龄、肾衰竭等

病者，危险会增加。 



引言： 

支气管超声波内视镜检查为应用先 

进内视镜仪器诊断及治疗胸肺疾病 

的常见方法，检查的原因包括：纵

隔肿块或淋巴结、肺癌的分期及原

因不明的呼吸系统病，但支气管镜

检查找不出原因。 
 

检查过程： 

1) 病人喉部先被喷上局部麻醉药，

然后注射适量的镇静剂。 

2) 医生会用一条约六毫米粗的软管

从病人的口腔，经过咽喉 进入

气管，直接观察及检查气 管及

支气管。 

3) 医护人员会严密观察你的生命表

征、血压、脉搏和血氧饱 和量

等，有需要时会给予额外氧气。 

4) 如有需要，医生会按需要而抽 

取肺部的分泌，进行幼针穿刺或

拑 取少量气管或肺部组织作进

一步化验。 

5) 检查期间，病人或会咳嗽，此

乃正常反应，应尽量放松，如

常呼吸，则有助检查 顺利进

行。 

6) 一般来说，整个内视镜检查需

时 30-60 分钟，在一些复杂的 

个案，所需之时间将会更长。 

 

检查前准备： 

※ 作有关的血液化验或肺功能

测试。 

※ 照肺部 X 光片或计算机扫描。 

※ 病人须于内视镜检查前六小

时禁食。 

※ 病人如有其他疾病如糖尿病、 

高血压或怀孕等，须告诉医护

人员并听从其指示服药。 

※ 病人亦应提供现所服用药物

及任何过敏反应资料。 

※ 门诊病人不宜亲自驾驶前来；

应避免在检查前酗酒、抽烟或 

服用不当份量的镇静药物。年

老、行动不便的病人宜由家人

陪伴前来检查。 
 

检查后注意事项： 

※ 因喉部曾接受局部麻醉喷剂，病

人检查后尚须禁食两小时，以

待喉部麻醉药或镇静剂药力减

退后才可进食。 

※ 病人于检查后，或会接受 X 光 

检查。 

※ 检查后会有轻微喉痛、声嘶及痰

液有少量血丝。 

※ 病人接受镇静剂注射后会有头

晕感觉，应卧床休息，待药力过

后才可起床走动；并整天不可

操作重型机器或驾驶，以防意外

发生。 

※ 病人应主动查询检查结果及曰

后覆诊日期，并依照医护人员

指示完成药物疗程。 


