
可能出现的并发症： 

较严重之并发症包括: 

◇  肠道穿孔 

◇  出血 

◇  心肺并发症 

◇  感染及急性肠闭塞等 

一般来说机会少于百份之一。 

病人如要接受内镜治疗，如息肉

切除、内镜止血、扩张及支架放

置等则出现严重并发症之机会

亦大幅提高。 

如并发症出现，病人或需接受外

科手术治疗，严重者可导致病人

死亡。各并发症发生之机会随着

病人不同之情况及治疗方法而

有异，病人应主动询问主诊医生

以明了详情。 

 

 
*以上信息只供参考，并不能完全反映医
生意见，如有疑问应咨询你的医生。 
Reference: Hospital Authority 
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结肠内视镜(大肠镜)

检查  

    Health Information  

健康信息 



 

结肠内视镜检查 

俗称大肠镜检查，为应用先进光学

仪器诊断下腔消化道，包括回肠末

端、盲肠、结肠各部位、直肠及肛

门疾病的最佳方法。 

病人怀疑患有大肠疾病如癌症、出

血或大便带隐血、大便习惯改变、

长期肚泻或便秘、排便困难等情况

均应接受大肠镜检查。 

比较传统Ｘ光检查，大肠镜检查除

能更准确发现致病原因，并能同时

通过各种辅助仪器，对病源作活钳

样本化验及进行治疗。 

 

检查过程： 

1)  医生先给病人注射适量的镇

静剂，此能减低病人的焦虑及

检查时所引起之不适。 

2) 医生随着将一支柔软，直径约

为 1.5公分之内视镜由病人肛

门放进体内进行检查。 

3)  视乎病人个别情况，一般来

说，整个检查需时约 30 分钟。

在一些复杂的个案而需要特

别治疗者，所需之时间将会更

长。 

4) 检查期间病人多感到腹部气

胀及轻度不适。 

 

检查前准备： 

※  在检查前，病人必须先服用强

力清泻药水以将大肠内之大

便全部排出，使医生能更准确

地观察大肠壁之病变。如病人

未能完成放泻程序，即清泻药

或水份不足,则有碍检查进

行,如服用过量,则会引致电

解物不平衡,呕吐,肚痛或有

水肿情况出现。因此请依照医

护人员指示完成药物疗程。 

※  病人如有其他疾病如糖尿

病、高血压或怀孕等，须告诉

医护人员并听从其指示服

药。 

※  病人亦应提供现在所服用的

药物及任何过敏反应资料。 

※  门诊病人不宜亲自驾驶前

来；亦应避免在检查前酗

酒、抽烟或服用不当份量的

镇静药物。年老、行动不便等

病人宜由家人陪伴。 

 

检查后注意事项： 

※  病人接受镇静剂注射后会有

头晕感觉，应卧床休息，待药

力过后才可起床走动进食；

并整天不可操作重型机器或

驾驶，以防意外发生。 

※  病人应主动查询检查结果及

日后覆诊日期，并依照医护

人员指示完成药物疗程。 


